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Buongiorno ,

con questo numero vogliamo riflettere sul senso del laboratorio teatrale.

TEATRO E FORMAZIONE



L'attore-persona e il laboratorio teatrale

L’Educazione alla Teatralità trova il suo fondamento nel laboratorio teatrale che

diventa un luogo reale di ricerca. L’attore-persona nel laboratorio vive un duplice

processo:

- scoperta del sé, lavoro individuale di ricerca della pre-espressività naturale

attraverso l’approfondimento dei linguaggi espressivi

-completamento del sé, lavoro di relazione e dialogo e cresce nel confronto con

gli altri

Il processo laboratoriale porta l’attore-persona a sviluppare la propria creatività.

Ciò che egli sperimenta incide su tre dimensioni: la fisicità, la creatività e la

socialità.

“Il teatro, vissuto nella dimensione laboratoriale, permette di ampliare

il campo di esperienze e di sperimentare situazioni di vita

qualitativamente diverse da quelle abituali, che possono contribuire alla

ridefinizione di sé, del mondo e degli altri.” Gaetano Oliva



Il laboratorio teatrale, come il teatro in sé, è essenzialmente azione, o meglio

ancora form-a-zione. L’attore-persona si forma nel momento stesso in cui sta

agendo, corpo-anima-intelletto sono in stretta comunicazione nel qui ed ora di ciò

che avviene. Egli, quindi non fa altro che scoprirsi, sperimentarsi, mettersi in

dialogo, cercare nuove vie per dare origine ad azioni e movimenti pieni di creatività

proprio perché è l’attore stesso a dar vita a qualcosa di nuovo. 

La formazione estiva è un processo di auto-osservazione e autoconsapevolezza

che favorisce lo sviluppo della creatività e si svolge all’interno di un percorso

laboratoriale inteso come sopra.

"Attore-persona, l'azione scenica e
la metodologia

dell'improvvisazione" Corso di
formazione in Educazione alla

Teatralità

1-4 luglio 2026

Info e programma

Proposte performative

BARATTOLI DI ... FELICITA'
Performance CRT "Teatro-

Educazione"

Domenica 10 maggio - ore 16 - Scuola
dell'infanzia Tronconi, Via San Giovanni 86,

Fagnano Olona

RaTeRà - Rassegna Teatro
Ragazzi

https://www.crteducazione.org/wp-admin/admin-ajax.php?action=tnptr&nltr=MTIyOzEwMDEzO2h0dHBzOi8vZmlsZXMuc3VwZXJzaXRlLmFydWJhLml0L21lZGlhLzMxNDc5XzBmZjQ3NTVkZDM3ZjM4MjFhMjJlZWFhOWExOTYyODEzZWNiY2NiNWYucGRmL28vcHJvZ3JhbW1hJTIwY29yc28lMjBlc3Rpdm8lMjAyMDI2LnBkZjs7YmM5MjlmNTc0YzMwZDk4YzljNmRjOTU1NDJhZTQyMTU%3D
https://www.crteducazione.org/wp-admin/admin-ajax.php?action=tnptr&nltr=MTIyOzEwMDEzO2h0dHBzOi8vZmlsZXMuc3VwZXJzaXRlLmFydWJhLml0L21lZGlhLzMxNDc5XzBmZjQ3NTVkZDM3ZjM4MjFhMjJlZWFhOWExOTYyODEzZWNiY2NiNWYucGRmL28vcHJvZ3JhbW1hJTIwY29yc28lMjBlc3Rpdm8lMjAyMDI2LnBkZjs7YmM5MjlmNTc0YzMwZDk4YzljNmRjOTU1NDJhZTQyMTU%3D
https://www.crteducazione.org/wp-admin/admin-ajax.php?action=tnptr&nltr=MTIyOzEwMDEzO2h0dHBzOi8vd3d3LmNydGFyY2hpdmlvLml0L3RlYXRyby1yYWdhenppLXJhc3NlZ25hLXJhdGVyYTs7YjMxNDZmNzY5ZjRiZmEwYmQ5Zjc5ZjBmMzM1N2JhYzU%3D
https://www.crteducazione.org/wp-admin/admin-ajax.php?action=tnptr&nltr=MTIyOzEwMDEzO2h0dHBzOi8vd3d3LmNydGFyY2hpdmlvLml0L3RlYXRyby1yYWdhenppLXJhc3NlZ25hLXJhdGVyYTs7YjMxNDZmNzY5ZjRiZmEwYmQ5Zjc5ZjBmMzM1N2JhYzU%3D


"STOP ALLA GUERRA" Performance
Primo Studio CRT "Teatro-

Educazione"

Rassegna Nazionale Gruppi Espressivi di Base
Venerdì 5 giugno - ore 21 - Via Pasubio 16,

Fagnano Olona

Altre proposte formative

📢 Master "Azioni e interazioni pedagogiche attraverso la narrazione e l'Educazione

alla Teatralità" IX Edizione. Gennaio 2027-Ottobre 2029 

📢 "Primo studio, Jacques Copeau" Corso di formazione in Educazione alla

Teatralità. Gennaio - Dicembre 2027

📢 Rivista "Il Notiziario. Educazione alla Teatralità" n.1 Gennaio - a cura del Collettivo

CRT "Teatro-Educazione"

CAMPAGNA ASSOCIATIVA 2026

Se vuoi diventare socio CRT "Teatro-Educazione" scrivi a segreteria@crteducazione.it
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DARE A TUTTI LA POSSIBILITA' DI SAPER FARE TEATRO

CI SEGUI SUI SOCIAL? QUI TROVI I NOSTRI ACCOUNT

     

Disiscriviti   |   Guarda online

Piazza Cavour, 9 - Fagnano Olona (VA)

www.crteducazione.it
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